


 التطـــوع 
 
  التطوعيوالعمل 





يؤيُت .. إٌ يجًىػت صغيرة
 بؼًم يـا

 ،يًكُها أٌ حغير انؼانـى
 

فمد أثبج انىالغ أَه لا بديم 
.ػٍ انخطىع  



 يفهىو انخطىع



 اىَزط٘ع ٕ٘ ٍِ ٝقدً أٗ ٝشبزك فٜ رقدٌٝ أٛ خدٍخ ثئزادرٔ اىحسح -1

اىزطووو٘ع ٕووو٘ اىسؼوووو ا١ظبظوووٜ ىيَ٘ااْوووخ ٗا١ػَوووبه اى ٞسٝوووخ فوووٜ  -2

ثبى٘قووذ ٗاىغٖوود ٗاىَٖووبزاد ٍووِ عبّووت اىَعووبَٕخ اىَغزَووغو ٗٝؼْووٜ 

 ا١فساد ثنبٍو إزادرٌٖ اىحسح

اىزطوو٘ع ٕوو٘ رؼجٞووس ٕووبً ػووِ اىَ٘ااْووخ ٗقووسٗزٛ ىيدَٝ٘قسااٞووخ  -3

ٗٝؼْوووٜ ازىزوووصاً ثبى٘قوووذ ٗاىغٖووود ى دٍوووخ اىَغزَوووغ َٗٝنوووِ أُ ٝ خووور 

أشنبزً ٍزؼددحو ٗٝوزٌ رقدَٝؤ ثنوو ةسٝوخ ٗاخزٞوبز دُٗ إزَوبً ثبىؼب ود 

 اىَبدٛ 

اىَزط٘ع ٕ٘ ٍِ ٝقدً دُٗ إعجبز خدٍبد ٗٝعبٌٕ فٜ مو ا١ّشطخ  -4

 اىَغزَؼٞخ ظ٘اء داخو أٗ خبزط اىَؤظعخ 
  

اىزطوو٘ع ٕوو٘ اىؼَووو اىوورٛ ٝسٞوود اىَغزَووغ ٗٝووزٌ فؼيوؤ ثنبٍووو ا٣زادح  -5

 اىحسح ٗدُٗ أٛ ٍنبف ح ٍبدٝخ



 فبىزط٘ع ٕ٘
اىؼَو اىرٛ ز ٖٝدف إىٚ اىؼب د  

اىَبدٛ ٗٝؼزَد ػيٚ ازخزٞبز 

ٗا٣زادح اىحسح ى٢فسادو مَب ٝ٘عٔ 

ى دٍخ فئبد أخسٙ ثب٣قبفخ إىٚ 

.اىَزط٘ػِٞ أّسعٌٖ  



 ؟التطــوع ما هو 
   

اىسسد أٗ اىغَبػخ إزادٛ ٝجرىٔ عٖد ثشسٙ أٛ اىزط٘ع ٕ٘ " 

 –أٗ ٍْظٌ ٍِ خلاه قْ٘اد ٍغزَؼٞخ ٍضو ازرحبداد ريقب ٜ ثشنو 

دُٗ ر٘خٚ ػب د ٍبدٙ ثٖدف .... اىْ٘ادٛ  –اىْقبثبد  –اىغَؼٞبد 

اىَشبزمخ فٜ رحَو ٍعئ٘ىٞبرٔ رغبٓ اىَغزَغ ٍِٗ أعو ا٣ظٖبً 

 ." فٜ ةو ٍشنلارٔ ٗرحقٞق اَ٘ةبرٔ 

  اىغٖد اىرٛ ٝجره ػِ زغجخ ٗاخزٞبز ثغسض أداء ٗاعت ٕ٘ ::

:: ٍبىٜدُٗ ر٘قغ عصاء اعزَبػٜ   



 دوافغ انخطىع
  

 نهحصىل ػهى خبرة ، حًُيت يهارة ، حؼهى حرفت ، انخؼرف : دوافغ يهُيت

 .ػهى سىق انؼًم 

 نُشــؼر بــاحخراو انــ اث ، نُشــؼر باحخيــان ا،خــريٍ نُــا ، : حمــدير انــ اث

 . نُشؼر بأَُا َساهى في خديت يجخًؼُا 

 نهًشـارةت الاجخًاػيـت يـٍ خـسل يسـاػدة : دوافغ اجخًاػيـت وديُيـت

 . انًحخاجيٍ والألم حظا 

 نخطبيك يا َؤيٍ به يٍ أهًيت حمديى يد انؼىٌ نلآخريٍ : انميى . 

 نهخحرر يٍ انشؼىر بانىحدة وحأَيب انضًير : انطًأَيُت . 

نزيادة فهًُا لأَفسُا ونهُاس وانجًؼيت انخي َُخًى إنيها :  انخفهى 

 



 من هو المتطوع ؟؟؟؟؟ 

اىش ص اىرٛ ٝزَزغ ثَٖبزح أٗ ٕ٘ »«

١داء  خجسح ٍؼْٞخ ٗاىرٛ ٝعز دٍٖب 

ٗاعت اعزَبػٜ ػِ ا٘اػٞخ 

««ٍبىٜٗاخزٞبز ٗدُٗ ر٘قغ عصاء   



  
 . أن يكون لديه الوقت الكافي لنشاط تطوعي  -
لديه قدر ملائم من الإمكانيات أو المهارات أو الاستعداد  -

 لاكتسابها ؟ 
 .لديه الرغبة في خدمة المجتمع دون توقع مق ابل-
 .القدرة على تحمل المسئوليات والالتزام بها  -

 

ٍب ٕٜ اىشسٗا اىزٜ ْٝجغٜ 

 ر٘فسٕب فٜ اىَزط٘ع ؟



 انًخطىع صفاث



 ٍعز٘ٝبد اىزط٘ع

اىزط٘ع 

 اىزيقب ٜ

اىزط٘ع 

اىَْظٌ 

 اىحدٝش



 ( اىؼس٘ٛ)اىزط٘ع اىزيقب ٜ 
  

ٕ٘ ريول اىَجوبدزاد اىسسدٝوخ أٗ اىغَبػٞوخ اىَؤقزوخ ىزقودٌٝ اىؼوُ٘ 

أٗ اىَعبػدح ى٠خسِٝ دُٗ ر٘قغ أٗ ريقٚ ٍقبثو ٗغبىجب ٍب ٝنُ٘ 

 . ثدٗافغ أخلاقٞخ أٗ دْٝٞخ أٗ ّ٘اشع إّعبّٞخ ػٍَ٘ب 

 صـ٘زٓ 

رزؼوودد ثشوونو ز ّٖووب ٜ ثوودءا ٍووِ ٍعووبػدح ػغوو٘ش ٝؼجووس 

اىطسٝووق ةزووٚ اىٖجووبد اىغَبػٞووخ ٗاىسسدٝووخ اىؼس٘ٝووخ فووٜ 

 .ةبزد اىن٘ازس 



 (اىؼس٘ٛ)ظَبد اىزط٘ع اىزيقب ٜ 
  

 ثْبء ػيٚ ٍجبدزح إزادٝخ :  اىط٘ػٞخ1)

 .ػدً ٗع٘د ر طٞط أٗ رْظٌٞ ٍعجق:  اىؼس٘ٝخ2)

 .ٍؤقذ ْٝزٖٚ ثبّزٖبء اىدافغ اىَجبشس :  اىيحظٞخ3)

 . ٝقً٘ ػيٚ دٗافغ ةَبظٞخ ٗػباسٞخ :  اىؼباسٞخ4)

 .ٝزٌ دُٗ اخزجبز ىقدزح اىَزط٘ع أٗ اىز مد ٍِ ر٘فس اىَٖبزح:  اىسغب ٞخ5)

 :ٍقبثو اّزظبز ػدً 6)



 اىزط٘ع اىَْظٌ اىحدٝش 
  

ريل اىغٖ٘د ا٣زادٝخ ى٢فساد أٗ اىغَبػبد اىزٜ رسغت  فٜ ػض٘ٝخ أٗ أػَبه أٗ 

أّشطخ ٍْظَبد اىَغزَغ اىَدّٜ أٗ ا١ٕيٜ ٗذىل دُٗ ر٘خٚ إٔداف زثحٞخ أٗ رغبزٝخ 

 . 

 ص٘زٓ 

 ٚمبفخ اىَجبدزاد اىزط٘ػٞخ ظ٘اء مبّذ قب َوخ ػيوٚ دٗافوغ أخلاقٞوخ أٗ دْٝٞوخ أٗ ػيو

 . دٗافغ ػقلاّٞخ رشنو اى٘ػٚ ثضسٗزح اىَشبزمخ فٜ رَْٞخ اىَغزَغ 

 اىغٖ٘د اىزط٘ػٞخ اىزوٜ رزحقوق فٖٞوب ٍةويحخ اىَزطو٘ع فوٜ إاوبز رحقٞوق اىَةويحخ

 . اىؼبٍخ أٗ اىسئخ اىزٜ ْٝزَٚ إىٖٞب 

 أٗ ( ازّزقبزد)اىغٖ٘د اىزٜ ٝحةو فٖٞب اىَزط٘ع ػيٚ ٍقبثو اىْسقبد اىزٜ ٝزحَيٖب

 . ز ٝنبفئ قَٞخ عٖدٓ اىَجرٗه  ٍبىٍٚقبثو 
 

  



 اىَْظٌ اىحدٝش ظَبد اىزط٘ع 

 أٗ ازَٝبُ ثسظبىخ أٗ فنسح أٗ قضٞخ ازقزْبع  . 

 اىَجبدزح ا٣زادٝخ . 

اىسغجخ فٜ اىَشبزمخ 

 أٗ رغبزٙ  زثحٚػدً ر٘خٚ ٕدف  . 

 ٌٞاىز طٞط ٗاىزْظ. 

 ا٣ػداد ٗاىز ٕٞو  . 



 أهًيت انخطىع

: حخحدد أهًيت انخطىع ػبر ثسثت يسخىياث رئيسيت  

1 2 
3 



  بانُسبت نهًجخًغ و اندونت: أولاا 

 :  ٝشنو اىزط٘ع إَٔٞخ ىيَغزَغ اقزةبدٝبً ٗاعزَبػٞبً ٗصقبفٞبً ٗظٞبظٞبً رزَضو فٜ
 

 (.ٍزغددح)اىؼَو اىزط٘ػٜ ق٘ح اقزةبدٝخ غٞس ٍحدٗدح  -1

اىزؼسف ػيٚ اىسغ٘اد اىَ٘ع٘دح فٜ ّظٌ اى دٍبد ٗإصوبزح  -2

 .  ازٕزَبً ثٖب

اىَعبَٕخ فٜ  ريجٞوخ اةزٞبعوبد اىَغزَؼوبد اىَحيٞوخ ةٞوش  -3

ٝزَٞووص اىؼَووو اىزطوو٘ػٜ ثبىعووسػخ ٗاىَسّٗووخ ٗقيووخ اىزنووبىٞ  

 .ٗذىل ث لاف اىؼَو اىحنٍٜ٘

زَٞوص ىاىزنبٍو ٍغ ا١ػَوبه ٗاىغٖو٘د اىحنٍ٘ٞوخ ٗرودػَٖٞب  -4

اىؼَوووو اىزطووو٘ػٜ ثبىقووودزح ػيوووٚ ازثزنوووبز ٗرغسٝوووت ٍْوووبٕظ 

 .ٗاسق عدٝدح
 



ٍ٘اعٖخ ٍب ٝزؼسض ىٔ اىَغزَغ ٍوِ أشٍوبد ٗمو٘ازس ىقودزح ٕورا  -5

 .                 اىقطبع ػيٚ رؼجئٔ  اىغٖ٘د اىرارٞخ ٗاىطبقبد اىشؼجٞخ

اىَعبَٕخ فٜ رحقٞق اى٘ةدح اىؼض٘ٝخ ىْعٞظ اىَغزَغ ثَب َٝضئ  -6

ٍِ قٌٞ اىَشبزمخ ٗاىزؼبُٗ ٗر مٞد اىقٌٞ ا٣ّعبّٞخ اىْجٞيخ ٗاىَدّٞخ 

اىحدٝضخ اىزوٜ رعوَ٘   ػيوٚ اىوسٗاثط ا١خوسٙ اىقب َوخ ػيوٚ أظوبض 

 (.اىغْطو اىؼسقو اىطب سخو اىؼشٞسح)

اىَزط٘ػووُ٘ قْووبح  ارةووبه ةقٞقٞووخ ٗةٞ٘ٝووخ ٍووِ خلاىٖووب َٝنووِ  -7

قٞوووبض ارغبٕووووبد اىَغزَووووغ ٗاىزوووو صٞس ا٣ٝغووووبثٜ ػيووووٚ اىغَبػووووبد 

 .اىَ زيسخ

ةَبٝوووخ اىشوووجبة ٗاىسئوووبد ا١خوووسٙ ٍوووِ اى٘ثب ٞوووبد ازعزَبػٞوووخ  -8

ٗاىْسعووٞخ اىزووٜ ٝزؼووسض ىٖووب أثْب ّووب ىنووُ٘ اىزطوو٘ع ظووي٘ك إزادٛ 

 .َْٝٚ زٗػ ازّزَبء ٗاىَ٘ااْخ



 اىزوووٍٚ٘اعٖوووخ اىعووويجٞخ  فوووٚاىَعوووبَٕخ ا٣ٝغبثٞوووخ  -9

رؼ٘ق اّزشبز صقبفخ اىَشبزمخ ٗإقبٍوخ أظوط اىَغزَوغ 

 :  اىدَٝ٘قسااٜ ٍِ خلاه

一 اىَعوووبَٕخ اى لاقوووخ فوووٜ رَْٞوووخ ٍٖوووبزاد ٗقووودزاد

 .أػضب ٔ

二 ٜرشوونٞو قوو٘ح رسبٗقووٞخ عَبػٞووخ شووؼجٞخ رعووبٌٕ فوو

 .  ٗقغ اىقسازاد ٗاىعٞبظبد اىؼبٍخ

三 رؼصٝووص قووٌٞ ٗتىٞووبد اىَحبظووجخ ٗاىشووسبفٞخ ٗاىسقبثووخ

 .  اىشؼجٞخ



اىزط٘ع ىيغَؼٞبد ا١ٕيٞخإَٞخ : صبّٞب  

المتطوعون مصدر معلومات  هاتل لعملتات  التططاتط والت تاتل غنوال  تا   -1

 :مندمجتن كلتتً فً اغنشطٌ التومتٌ بمت يسمح لول

.I ٌالوقوف علاٍ ررا  الجمواور والاتات  المساتاتد  مان  نشاطٌ الجمعتا

 بط ي ٌ تطتلف عن الموظاتن

.II  ح يٌ دون الت تد بتلاعتبترا  التً تحكل ررا  العتملتن بأج بالتعبت . 

مصدر هتل لتنمتٌ الموارد البش يٌ للجمعتٌ و حد الطتترا  الوتمٌ لمواجوٌ  -2

 . عجز التمويل

 . المتطوعون  قو  عمل المنظمٌ بدون  ج  -3

المتطوعون ال و  الداعماٌ للمنظماٌ فاً اغنشاطٌ وال  اتيت التاً تتطلا   -4

لمت ( العلاقت  العتمٌ -تأيتد ومعتر ٌ التش يعت  -جمع اغموال)المصداقتٌ 

 . يتمتعون بى من ث ٌ لدى الجموور والمش عتن والاتت  المطتلاٌ فً المجتمع

ال در  علٍ كس  المتطوعتن يعد مؤش اً علٍ نجات  الجمعتاٌ فاً تح تا   -5

 .  هدافوت كمنظمٌ تطوع



 اىزط٘ع ثبىْعجخ ى٢فساد اىَزط٘ػِٞإَٔٞخ :صبىضب

اىز٘عٞٔ ا٣ٝغبثٜ ىطبقبد اىَزط٘ع ٗإمعبثٔ ٍغَ٘ػخ ٍِ اى جوساد  -1

ازعزَبػٞووخ اىزووٜ رعووٌٖ فووٜ رنبٍووو ش ةووٞزٔ ٗرَْٞووخ رقوودٝسٓ ىراروؤ 

 . ٗصقزٔ ثْسعٔ ٗاىحط اىْقدٛ اىجْبء ىدٝٔ

إشووجبع ةبعبروؤ إىووٚ رقوودٝس اٟخووسِٝ ىوؤ ٗازّزَووبء إىووٚ عَبػووخ أٗ  -2

 . ٍؤظعخ ريقٜ اىزقدٝس ٍِ اىَغزَغ

رَْٞخ اى٘ػٜ ثقَٞخ اىؼَو اىغَوبػٜ ٗا٣ةعوبض ثوبٟخس ٗاىضقوخ ثؤ  -3

 .  ٗاةزساً اىسسٗق ٗازخزلاف ٗرَْٞخ ٍسًٖ٘ اىحق٘ق ٗاى٘اعجبد

إشجبع اىحبعخ إىوٚ ازّزَوبء ٗا٣ةعوبض ثبىؼداىوخ فوٜ اىَغزَوغ ٍوِ  -4

خوووولاه ٍشووووبزمخ اىَزطوووو٘ع فووووٜ زظووووٌ اى طووووط ٗصووووْغ اىقووووسازاد 

 .  ٗاىعٞبظبد



ا٣ةعووبض ثبىَعووئ٘ىٞخ ازعزَبػٞووخ ٗاىزْشووئخ ازعزَبػٞووخ  -5

اىعيَٞخ ٗغسض قٌٞ اىزؼبُٗ ٗاىَشبزمخ ٗاىسغجوخ فوٜ اىؼَوو 

 .  اىزط٘ػٜ ٗزٗػ اىسسٝق ٍْر اىطس٘ىخ

امزعووبة ٍٖووبزاد ٗقوودزاد ةٞبرٞووخ عدٝوودح رعووٌٖ فووٜ ثْب وؤ  -6

اىْسعوووووٜ ٗازعزَوووووبػٜ ٍضوووووو ٍٖوووووبزاد اىزْظوووووٌٞ ٗاىحووووو٘از 

ٗاىزسووبٗض ٗاىؼَووو اىَشووزسك ٗإدازح اىةووساػبد اىزووٜ روودػٌ  

 .  ٍشبزمزٔ اىؼبٍخ فٜ اىَغزَغ

امزعووبة ٍٖووبزاد ٗقوودزاد ٍْٖٞووخ رصٝوود ٍووِ فسصووزٔ فووٜ  -7

اىحة٘ه ػيٚ ػَوو أٗ رسقٜ ٍِ ٍعز٘آ اىَْٖوٜ ٍوِ خولاه 

اىزووودزٝجبد اىزوووٜ رزحٖوووب اىَْظَوووخ ٍضوووو اىيغوووبد ٗاىنَجٞووو٘رس 

 .اىخ…ٗاىَؼيٍ٘بد ٗأػَبه ا٣دازح



أٛ أُ اىؼَو اىزط٘ػٜ ٝحقق ى٢فساد 

ٗاىَزط٘ػِٞ ةبعزٌٖ ىزحقٞق اىراد 

ٗرقدٝس اىْسط ٗازّزَبء ٗةبعبد 

ا١ٍبُ ازعزَبػٜ ٗا٣ةعبض ثبىؼداىخ 

 ٗاىحبعبد اى٘ظٞسٞخ



 اَـــىاع انخطـــــــــــــــىع

 انخطىع بانؼًم انخطىع بانفكر انخطىع بانًال



أُ ٝغد اىَزط٘ع اى٘قذ اىَطي٘ة ٍْٔ 

 قضب ٓ فٜ ػَئ اىزط٘ػٜ ثبىغَؼٞخ 

 ازٕزَبً ثزدزٝت اىَزط٘ػِٞ 

 رةدٝس اىؼَو اىغٞد 

إٝضبػ اىٖٞنو ا٣دازٛ ىيَْظَخ 

  ىيَزط٘ػِٞ

إعساء دزاظبد رقَ٘ٝٞخ ١ّشطخ 

  ٕؤزء اىَزط٘ػِٞ فٜ اىَْظَخ

ٗع٘د ر طٞط ١ػَبه اىَزط٘ػِٞ 

  ٍٖٗبٌٍٖ رزعٌ ثبى٘ق٘ػ ٗاى٘اقؼٞخ

أُ ٝزسٌٖ اىَزط٘ع ث٘ق٘ػ 

 زظبىخ اىَْظَخ ٗإٔدافٖب 

أُ ٝ٘مو ثنو ٍزط٘ع اىؼَو 

ٔ ٗقدزارٔ ٛ ْٝبظت إٍنبّبر   اىر

فٌٖ اىَزط٘ع ى٢ػَبه اىَني  

 ثٖب ٗاىَز٘قغ ٍْٔ 

أُ ٝيٌ اىَزط٘ع ث ٕداف ّٗظبً ٗثساٍظ 

عي   ٗأّشطخ اىَْظَخ ٗػلاقزٔ ثبىؼبٍيِٞ فٖٞب
طو

الت
مل 

الع
اح 

 نج
اب

سب
 أ



الأعمالومه يعيش أجواء   
 

أن يغادرهاالتطوعية لا يحب     

  ابو الفراعنة

  شـــكرااا


